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Analisi delle criticità 

clinico-gestionali

di cosa soffre la BPCO?









ASMA

BPCO

AWARENESS OF RESPIRATORY DISEASES 

Have you recently heard of any of the following diseases?
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BPCO

glaucoma

celiac disease

hepatitis

colitis

osteoporosis

ASTHMA

hypertension

artrosis

migraine

diabetes

Braido et al. Resp Res. 2013



Annual cost of COPD: different components

Dal Negro R.W. et al. – ISPOR 2014;

Dal Negro R.W. et al, - Clin. Econ. Outcome Res.- 2015;7:153-9
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Distribuzione dei costi di malattia sul SSN

diag.

tests

Drugs

Hosp. Admissions

Dal Negro R.W. et al. Respiratory Medicine 2007

other direct costs

+ indirect costs
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La sospensione dell’abitudine tabagica è un intervento efficace  per ridurre il 

rischio di sviluppare la BPCO ed arrestarne la progressione 

(evidenza A)



Lancet Respir Med 2014
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BPCO: L’evoluzione della terapia

Dal Negro R.W., 2013



GESTIONE COPD:

INAPPROPRIATEZZA 

DIAGNOSTICA E TERAPEUTICA 

NELLE PATOLOGIE OSTRUTTIVE 

CRONICHE RESPIRATORIE
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ANTIBIOTICI

Antistaminici e 

cromoni in 

classe C.

Dr. A. Casciotta

CRITICITÁ IN REGIONE CAMPANIA: RESPIRATORI ED ANTIBIOTICI
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ASL NAPOLI 2 NORD; 68 

ASL NAPOLI 1 CENTRO; 
61 ASL NAPOLI 3 SUD; 61 ASL CASERTA; 59 

ASL BENEVENTO; 48 ASL SALERNO; 48 

ASL AVELLINO; 43 
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…. LI UTILIZZIAMO BENE, MALE ?

….. EVENTUALMENTE, COME POTREMMO 

UTILIZZARLI MEGLIO? 

….. SONO MOLTI SONO POCHI?

Riflessione 1



Riflessione 2

Nell’ASL con il miglior benchmarking dei consumi:

• c’è la maggiore aderenza ed appropriatezza alla

terapia?



Riflessione 3

Ci sono differenze tra farmaci appartenenti alla stessa

categoria terapeutica?



LAMA:GLICOPIRRONIO
INDICATO SOLO NELLA 

BPCO

DIAGNOSI: ASMA

Dr. A. Casciotta



LAMA:ACLIDINIO

DIAGNOSI: ASMA

INDICATO SOLO NELLA 

BPCO



LABA/ICS: FLUTICASONE/FORMOTEROLO 
LAMA:ACLIDINIO

INDICATO SOLO 

NELL’ASMA

LABA/ICS: FLUTICASONE/FORMOTEROLO 

DIAGNOSI BPCO

ANTILEUCOTRIENI

ESENZIONE PER ASMA

PRESCRIZIONE ALLO STESSO ASSISTITO

INDICATO SOLO NELLA 

BPCO

INDICATO SOLO 

NELL’ASMA

Dr. A. Casciotta



d
at

a_
e

ro
ga

zi
o

n
e_

ri
ce

tt
a

m
es

e 
e

ro
ga

zi
o

n
e

an
n

o
 e

ro
ga

zi
o

n
e

p
ri

n
ci

p
io

at
ti

vo
_e

ro
ga

to

fa
rm

ac
o

_e
ro

ga
to

n
re

_r
ic

e
tt

a

d
es

cr
_d

ia
gn

o
si

Q
u

an
ti

tà
 C

o
n

f.

09/03/2015 3 2015 TIOTROPIO BROMURO SPIRIVA RESPIMAT*SOL 1INAL 60D 1500A4007711943 1

17/03/2015 3 2015 TIOTROPIO BROMURO SPIRIVA RESPIMAT*SOL 1INAL 60D 1500A4010118505 1

01/04/2015 4 2015 TIOTROPIO BROMURO SPIRIVA RESPIMAT*SOL 1INAL 60D 1500A4012485703 1

01/04/2015 4 2015 TIOTROPIO BROMURO SPIRIVA RESPIMAT*SOL 1INAL 60D 1500A4012485726 1

04/05/2015 5 2015 TIOTROPIO BROMURO SPIRIVA RESPIMAT*SOL 1INAL 60D 1500A4016973463 1

04/06/2015 6 2015 TIOTROPIO BROMURO SPIRIVA RESPIMAT*SOL 1INAL 60D 1500A4021496868 1

15/06/2015 6 2015 TIOTROPIO BROMURO SPIRIVA RESPIMAT*SOL 1INAL 60D 1500A4023687468 1

01/07/2015 7 2015 TIOTROPIO BROMURO SPIRIVA RESPIMAT*SOL 1INAL 60D 1500A4024732390 1

21/07/2015 7 2015 TIOTROPIO BROMURO SPIRIVA RESPIMAT*SOL 1INAL 60D 1500A4028485161 1

21/07/2015 7 2015 TIOTROPIO BROMURO SPIRIVA RESPIMAT*SOL 1INAL 60D 1500A4028855021 1

01/09/2015 9 2015 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4032520171 1

01/09/2015 9 2015 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4032520331 1

02/11/2015 11 2015 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4040969906 1

02/11/2015 11 2015 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4040969924 1

01/12/2015 12 2015 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4048613561 1

10/12/2015 12 2015 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4050051586 1

14/12/2015 12 2015 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4050669277 1

29/12/2015 12 2015 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4052985831 2

12/01/2016 1 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4055185214 2

01/02/2016 2 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4058418740 1

11/02/2016 2 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4060299239 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

23/02/2016 2 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4062224576 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

01/03/2016 3 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4063387459 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

10/03/2016 3 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4065068489 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

18/03/2016 3 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4066530442 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

22/03/2016 3 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4067037452 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

01/04/2016 4 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4068677883 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

07/04/2016 4 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4069676449 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

12/04/2016 4 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4070426521 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

26/04/2016 4 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4072421095 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

29/04/2016 4 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4073313994 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

02/05/2016 5 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4073555666 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

13/05/2016 5 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4075730404 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1
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20/05/2016 5 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4076850657 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

26/05/2016 5 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4077746757 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

01/06/2016 6 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4078687740 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

09/06/2016 6 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4080028537 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

20/06/2016 6 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4081590547 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

27/06/2016 6 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4082650378 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

01/07/2016 7 2016 ACLIDINIO BROMURO                                                                                                            BRETARIS GENUAIR*INAL 60 DOSI           1500A4083171247 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

04/07/2016 7 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4083842708 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

06/07/2016 7 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4084352044 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

13/07/2016 7 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4085044490 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

13/07/2016 7 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4085498424 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

25/07/2016 7 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4086374347 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

29/07/2016 7 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4087271568 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

29/07/2016 7 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4087747206 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

06/08/2016 8 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4088700136 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

17/08/2016 8 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4090026057 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

17/08/2016 8 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4090635067 MALATTIE DELL'APPARATO RE 2

01/09/2016 9 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4092845812 MALATTIE DELL'APPARATO RE 2

12/09/2016 9 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4094851022 MALATTIE DELL'APPARATO RE 2

03/10/2016 10 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4099055299 MALATTIE DELL'APPARATO RE 2

14/10/2016 10 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4101932029 MALATTIE DELL'APPARATO RE 2

26/10/2016 10 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4103783510 MALATTIE DELL'APPARATO RE 2

16/11/2016 11 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4108845115 MALATTIE DELL'APPARATO RE 2

22/11/2016 11 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4110074902 MALATTIE DELL'APPARATO RE 2

30/11/2016 11 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4111755621 MALATTIE DELL'APPARATO RE 2

12/12/2016 12 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4113973518 MALATTIE DELL'APPARATO RE 2

14/12/2016 12 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA*30CPS 18MCG HANDIHALER          1500A4114824354 MALATTIE DELL'APPARATO RE 1

28/12/2016 12 2016 TIOTROPIO BROMURO                                                                                                            SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG          1500A4117005197 MALATTIE DELL'APPARATO RE 2

14/01/2017 1 2017 TIOTROPIO BROMURO SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG 1500A4117505670 MALATTIE DELL'APPARATO RE 2

23/01/2017 1 2017 TIOTROPIO BROMURO SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG 1500A4123330237 MALATTIE DELL'APPARATO RE 2

21/02/2017 2 2017 TIOTROPIO BROMURO SPIRIVA RESPI*SOL 1 INAL60EROG 1500A4130830475 MALATTIE DELL'APPARATO RE 2

23 mesi 80

IPERPRESCRIZIONE DI LAMA: ad un assistito sono stati prescritti n.ro 80 confezioni di LAMA in 23 mesi 

(ben 57 confezioni in più)

Dr. A. Casciotta



data_erogazione_ricetta Mese Anno farmaco_erogato Totale

14/01/2015 1 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

05/02/2015 2 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

19/02/2015 2 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

26/02/2015 2 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

03/03/2015 3 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

18/03/2015 3 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

15/04/2015 4 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

11/05/2015 5 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

30/05/2015 5 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

06/06/2015 6 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

11/06/2015 6 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

17/06/2015 6 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

04/07/2015 7 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

09/07/2015 7 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

19/07/2015 7 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

11/08/2015 8 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

22/08/2015 8 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

04/09/2015 9 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

11/09/2015 9 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

25/09/2015 9 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

29/09/2015 9 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

17/10/2015 10 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

30/10/2015 10 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

06/11/2015 11 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

17/11/2015 11 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

25/11/2015 11 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

16/12/2015 12 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

21/12/2015 12 2015 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

03/01/2016 1 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

08/01/2016 1 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          1

14/01/2016 2 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

05/02/2016 2 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

20/02/2016 2 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

28/02/2016 2 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

data_erogazione_ricetta Mese Anno farmaco_erogato Totale

01/03/2016 3 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          1

12/03/2016 3 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

02/04/2016 4 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

15/04/2016 4 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

20/04/2016 4 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

29/04/2016 4 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

12/05/2016 5 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

23/05/2016 5 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

01/06/2016 6 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

23/06/2016 6 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          1

04/07/2016 7 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

14/07/2016 7 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

21/07/2016 7 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

09/08/2016 8 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

31/08/2016 8 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

24/09/2016 9 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

16/10/2016 10 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

20/10/2016 10 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

29/11/2016 11 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

13/12/2016 12 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

28/12/2016 12 2016 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG          2

18/01/2017 1 2017 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

09/02/2017 2 2017 VENTOLIN*SOSP INAL 200D 100MCG 2

Totale complessivo 111

IPERPRESCRIZIONE DI SALBUTAMOLO: 

ad un assistito sono stati prescritti n.ro 111 confezioni 

di Salbutamolo in 26 mesi

Dr. A. Casciotta



COOPERATIVA

PROGETTO LEONARDO

Numero di 

Comuni: 3

Pozzuoli: 28

Bacoli: 18

Monte di Procida: 7

 Medici di famiglia: 53



Popolazione assistiti

Pazienti del Distretto 35: 104.230
(All. 3 Relazione sulla Gestione anno 2012 ASL NA2 Nord popolazione > 14 anni)

Pazienti della Cooperativa: 64.583
(al 05/09/2015)



SPIROMETRIE PRESCRITTE
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SPIROMETRIE 
generiche e con test specifici
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Il progetto ASL NA2 Nord: il progetto

39

ATTORI COINVOLTI 

STRUTTURA 

SPECIALISTICA 

DELL'AORON 

CARDARELLI  

DIPARTIMENTO 

FARMACEUTICO ASL 

Napoli 2 Nord 

1

2

3

DOPO L'INTERVENTO 

FORMATIVO 

RILEVAZIONE DEI DATI 

FARMACEUTICI 

Controllo di qualità 

degli esami 

spirometrici 

spirometria

Percorso formativo 

teorico-pratico per la 

corretta esecuzione e 

refertazione di esami 

spirometrici

COOP. DI MMG ASL 

NA 2 NORD 

DISTRETTO 35



PROGETTO

“reSPIRO FLEGREO”

 DALL’ ANALISI DEI DATI  E’ EMERSA L’ESIGENZA DI FORNIRE ALLA 
POPOLAZIONE ASSISTITA DALLA NOSTRA COOPERATIVA 
L’ESECUZIONE SENZA LISTE DI ATTESA DI UN NUMERO 
ADEGUATO ALLE NECESSITA’ DI ESAMI  SPIROMETRICI  COMPLETI 
EFFETTUATI SEMPRE CON TEST DI REVERSIBILITA’ COME 
RICHIESTO DAL “GOLD STANDARD” DELLE LINEE GUIDA 
INTERNAZIONALI.

 E’ DIFFUSAMENTE ACCETTATO CHE I RISULTATI MIGLIORI SI 
OTTENGONO OVE L’ESAME SPIROMETRICO SIA EFFETTUATO DA 
MMG OPPORTUNAMNTE ADDESTRATI MEDIANTE UN PERCORSO 
FORMATIVO VALIDATO E SOTTOPOSTO A TEST DI VERIFICA DI 
QUALITA’ IN ITINERE.



PROGETTO

“reSPIRO FLEGREO”

 I PAZIENTI SARANNO RECLUTATI DAI MMG DELLA COOPERATIVA IN 
BASE AI SEGUENTI CRITERI CLINICO-EPIDEMIOLOGICI:

1) PAZIENTI CON DIAGNOSI ATTIVA DI “ASMA” e/o “BPCO” ALLA DATA DI 
INIZIO DELLO STUDIO, MA CHE NON HANNO EFFETTUATO  UNA 
SPIROMETRIA COMPLETA CON TEST DI REVERSIBILITA’  (gli elenchi 
nominali degli eleggibili saranno compilati e forniti ai singoli medici 
mediante invio riservato alla rispettiva  casella PEC dal Team 
Informatico della COOP)

2) SOGGETTI DI ENTRAMBI I SESSI  CON ETA’> 45 ANNI FUMATORI,  EX-
FUMATORI  O  CON ANAMNESI POSITIVA DI ESPOSIZIONE CRONICA 
AMBIENTALE O LAVORATIVA  A POLVERI E/O SOSTANZE GASSOSE 
NOCIVE



PROGETTO

“reSPIRO FLEGREO”

3) PAZIENTI  CON FAMILIARITA’ PER ASMA O RINITE 

ALLERGICA

4) PAZIENTI  OBESI (BMI>30)

5) PAZIENTI AFFETTI DA RINITE ALLERICA



PROGETTO

“reSPIRO FLEGREO”

IL PROGETTO PREVEDE 
L’ESECUZIONE DI 3 SEDUTE 
SETTIMANALI DI SPIROMETRIA 
(CON L’ESECUZIONE 
MEDIAMENTE DI 20-25 ESAMI 
IN TOTALE) PRESSO GLI STUDI 
DI MEDICI DELLA 
COOPERATIVA OPERANTI SUL 
TERRITORIO DI POZZUOLI, 
BACOLI E MONTE DI PROCIDA 
IN MODO DI POTER 
EFFETTUARE ALMENO 600 
ESAMI OGNI ANNO.



PROGETTO

“reSPIRO FLEGREO”

LE PRENOTAZIONI PER L’ESAME 
POTRANNO ESSERE EFFETTUATE 
DAI SINGOLI MEDICI DELLA 
COOPERATIVA ENTRANDO NELLA 
SEZIONE RISERVATA DEL NOSTRO 
SITO E ACCEDENDO AD UNA PAGINA 
APPOSITA OVE SARANNO 
DISPONIBILI LE SEDUTE 
PROGRAMMATE CON SEDE, 
OPERATORE, ORARI  E DOVRANNO 
ESSERE INDICATE LE GENERALITA’ 
DEL PAZIENTE, UN RECAPITO 
TELEFONICO DELLO STESSO E 
L’APPARTENENZA AD UNA DELLE 
CATEGORIE ELEGGIBILI SUCCITATE.



PROGETTO

“reSPIRO FLEGREO”
 IL PAZIENTE DOPO 

L’ESECUZIONE DELL’ESAME  
CON TEST DI REVERSIBILITA’ 
RITIRERA’ IMMEDIATAMENTE 
LA RISPOSTA CHE OLTRE AL 
TRACCIATO E AGLI INDICI 
SPIROMETRICI COMPLETI 
CONTERRA’ LA  CONCLUSIONE 
DIAGNOSTICA DEL CASO E LE 
INDICAZIONI TERAPEUTICHE.

 I DATI  E LA RISPOSTA STESSA 
POSSONO  ESSERE REFERTATI 
DIRETTAMENTE SUL DATABASE 
DEL MEDICO RICHIEDENTE ED 
IN OGNI CASO VIENE 
RILASCIATA AL PAZIENTE LA 
RISPOSTA.



STADIAZIONE ASMA: 

CARTELLA MILLEWIN



STADIAZIONE BPCO: 

CARTELLA MILLEWIN



Spirometrie effettuate

N %

N spirometrie richieste 2257

Spirometrie prenotate (eseguite) 1855 82.2*

Spirometrie registrate 1725 93.0**

N soggetti con spirometria con dato 1584

* Percentuale calcolata sul totale delle spirometrie richieste

** Percentuale calcolata sul totale delle spirometrie prenotate



INDICAZIONI ALL’EFFETTUAZIONE DELL’ESAME

68,31%

2,88%

3,19%

23,59%

2,04% PAZIENTE CON ASMA O BPCO

PAZIENTE CON FAMILIARITÀ
PER ASMA O RINITE ALLERGICA

PAZIENTE CON RINITE
ALLERGICA

PAZIENTE FUMATORI O
ESPOSTI A POLVERI /
SOSTANZE NOCIVE

PAZIENTE OBESI



MOTIVAZIONI PER LA NON 

EFFETTUAZIONE.



Il progetto ASL NA2 Nord: i risultati
2120 pazienti valutati (2013-2016)

51

Progetto ASL NA2 

NORD 

(Distretto 35)

65.000 abitanti

Appropriatezza Diagnostica

Emersione della patologia (case finding)

Aderenza alla terapia

Ospedalizzazioni



Il progetto ASL NA2 Nord: i risultati
L'appropriatezza diagnostica è migliorata

52

85%

11%

4%

Titolo del grafico

Diagnosi confermata

Diagnosi BPCO errata

Asma

77%

20%

3%

Titolo del grafico

Diagnosi confermata

Diagnosi asma errata

BPCO

159 pazienti 

con diagnosi 

BPCO, no 

spirometria 

465 pazienti 

con diagnosi 

ASMA, no 

spirometria 

Post-spirometria

Post-spirometria

Fonte: DB MMG distretto 35 – ASL NA 2 NORD 

624 p, con diagnosi di asma o BPCO nei DB dei MMG



Il progetto ASL NA2 Nord: i risultati

La patologia è emersa attraverso case finding

53

929 sospetti 

casi BPCO o 

ASMA 

Post-spirometria

Fonte: DB MMG distretto 35 – ASL NA 2 NORD 

182 Nuovi pazienti 

0,6%

7,5%

11,5%

80,3%

Titolo del grafico

ASMA/BPCO

BPCO

ASMA

No diagnosi ASMA/BPCO
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11,5%
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ASMA/BPCO
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ASMA

No diagnosi ASMA/BPCO

0,6%

7,5%

11,5%

80,3%

Titolo del grafico

ASMA/BPCO

BPCO

ASMA

No diagnosi ASMA/BPCO



Il progetto ASL NA2 Nord: i risultati
L'aderenza alla terapia è migliorata

54
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Fonte: Servizio Farmacoeconomia – ASL NA 2 NORD 
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Il progetto ASL NA2 Nord: i risultati

le ospedalizzazioni per BPCO si sono ridotte (1 di 2)

55

DS 35

Media del 

Gruppo di 

Controllo *

Fonte: Servizio Farmacoeconomia – ASL NA 2 NORD 

(*) Gruppo di controllo – Altri distretti ASL NA 2 NORD 
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Il progetto ASL NA2 Nord: i risultati

le ospedalizzazioni per BPCO si sono ridotte (2 di 2)
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…dall’inizio del 2017 

La Direzione Regionale delle Cure 

Primarie ha istituito un gruppo di 

lavoro integrato (Regione-

Specialistica Ospedaliera-

Specialistica Ambulatoriale- DS-

MMG) con il compito di riformulare 

e aggiornare il PDTA regionale per 

la BPCO.



Valenza istituzionale

Coinvolgimento attivo tutte le società scientifiche 
interessate al percorso

Modello di trasferimento non solo di conoscenze, ma di 
competenze

Misure di efficazia dell’intervento formativo e monitoraggio 
centralizzato dello stesso

Garanzia di raggiungimento dei risultati attesi (??)
60







• Chi fa cosa?

• In quale setting organizzativo?

• Con quali risorse?

• Come misuriamo il processo?

• Come misuriamo gli esiti?

• …..ed i contenuti clinici e scientifici?

Differenze tra un PDTA ed una linea guida

…. Per questo ci sono le linee guida e le evidenze della letteratura

Perché un progetto di implementazione?



Documenti e linee guida disponibili sulla BPCO 

 Documento Gold 2017

 Documento GOLD 2016

 Statement ERS/ATS 2015

 Documento GOLD 2015

 Documento gestione integrata BPCO – AIMAR-AIPO-SIMeR-SIMG 2013

 Linee guida FADOI 2012

 Linee guida SEPAR 2012

 Documento ARCH BRONCOPNEUMOL 2012

 Linee guida ACP/ACCP/ATS/ERS 2011

 Linee guida NICE 2010

 Linee guida GOLD 2007

 Linee guida ACP 2007

 Linee guida ACP 2007

 Statement ATS/ERS 2004





Schema di lavoro del PDTA BPCO



Prevenzione ed educazione



Diagnosi



Diagnosi



Terapia



LA PIRAMIDE TERAPEUTICA





Riacutizzazione ed ospedalizzazione.



Riacutizzazione e ospedalizzazione.
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Il Progetto 

Formativo 



Obiettivi del percorso formativo 
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Un percorso formativo centrato sul 

trasferimento di competenze dallo 

specialista penumologo al MMG sulla 

corretta esecuzione della 

spirometria e sull'uso corretto delle 

informazioni ottenute può costituire 

il primo passo per il miglioramento 

nella gestione della BPCO 

Criticità: 

MMGPneumologo

Trasferimento 

di competenze

Soluzione: 

- Sottodiagnosi

- Inappropriatezza

diagnostica (sovradiagnosi) 

ESAME DIAGNOSTICO 

PRINCIPALE: spirometria 

Integrazioni: 

- Affiancamento e 

monitoraggio del piano 

formativo 

- Miglioramento della 

appropriatezza terapeutica

- Corretta ospedalizzazione 



Target dell'intervento formativo 

80

L'investimento 

formativo ha una 

"resa" più ampia di 

quella prevedibile 

per la sola BPCO 

Fabbisogno complessivo 

i           in Regione Campania    

di esami spirometrici 

per pazienti con BPCO  

e ASMA 

Dati Epidemiologici

Destinatari della 

formazione 350 MMG totali

Formatori e Tutor

60 Formatori totali
Ciascun Centro Specialistico è composto da 

4 persone:

- 2 Pneumologi 

- 1 Tecnico di Fisiopatologia Respiratoria

- 1 MMG già formato 

Sono organizzati 35 

gruppi da 10 MMG da 

formare. Sono previsti 

15 centri specialistici di 

formazione 

Le ASL, attraverso i 

Direttori di Distretto, 

identificano i MMG da 

formare secondo un 

fabbisogno stimato di 2 

MMG per ogni AFT

250.000/300.000 
Pazienti con BPCO + 

Pazienti con ASMA



Target dell’intervento formativo

- Destinatari della formazione: Circa 350 MMG da formare in base ad un

fabbisogno stimato di 1 MMG per ogni 15-20.000 abitanti . Il tutto al fine di

garantire a regime, e nell’arco temporale di 1 anno (indicatore di processo

contenuto nel PDTA), dal completamento del percorso formativo un accesso

alla diagnostica della gran parte dei pazienti da sottoporre a valutazione

(conferma diagnostica + case finding).

- La dimensione massima del Gruppo di MMG da formare potrà essere

costituito da un massimo di 10 medici essendo necessaria una adeguata

strutturazione di eventi formativi a forte contenuto tecnico-pratico

- Costituzione di 35 gruppi di MMG da formare 85



Target dell’intervento formativo

- Formatori e Tutor: 15 Centri Specialistici, in cui saranno

individuati i Formatori, costituiti da almeno 4 figure:

o 2 Pneumologi + 1 Tecnico di Fisiopatologia Respiratoria + 1 MMg già

adeguatamente competente perché formato in precedenti esperienze;

o I docenti ed i tutor dei Centri Specialistici saranno composti da

Pneumologi esperti in diagnostica funzionale respiratoria (di strutture

ospedaliere o territoriali) e tecnici di Fisiopatologia Respiratoria

o TOTALE 60 FORMATORI

86



Strutturazione e timing del processo 

formativo

STEP 1 – PRELIMINARE – DURATA 2 MESI

A. Acquisizione delle apparecchiature spirometriche da parte dei distretti,

di una singola tipologia, per garantire omogeneità nelle manovre di

esecuzione dell’indagine;
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Strutturazione e timing del processo 

formativo

STEP 1 – PRELIMINARE – DURATA 2 MESI

A. Acquisizione delle apparecchiature spirometriche da parte dei distretti, di una singola
tipologia, per garantire omogeneità nelle manovre di esecuzione dell’indagine;

B. Predisposizione da parte della Direzione Scientifica di materiale formativo (slide Kit) che sia
rappresentativo di tutti i contenuti teorico pratici del progetto nonché dei contenuti del
PDTA

C. Fotografia dei dati di farmacoeconomia relativi alla utilizzazione dei farmaci respiratori e di
indicatori (iniziali) di percorso previsti nel PDTA ( n° di diagnosi di BPCO, n° di diagnosi
supportate da esame spirometrico, aderenza al trattamento, ospedalizzazioni per patologia
respiratoria, etc.)
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1) Riunione preliminare con i Direttori Generali delle ASL e con i 65 Direttori di 

Distretto di tipo informativo per garantire la loro collaborazione alla 

realizzazione del progetto

2) 1 riunione di Train The Trainer che coinvolge tutti i Formatori per la 

presentazione generale del Percorso Formativo, degli obiettivi formativi, delle 

modalità di realizzazione, delle tempistiche e dei relativi materiali.

3) 5 riunioni di Train The Trainer su base provinciale che consenta di entrare nei 

dettagli organizzativi del progetto calandolo nello specifico territorio

4) 10 Eventi formativi di tipo frontale con coinvolgimento di tutti i MMG afferenti 

ad ogni singolo distretto o aggregazione di distretti, nei quali si presentano i 

nuovi modelli organizzativi (AFT e UCCP) della regione Campania, la patologia, il 

PDTA ed il Percorso con le modalità per garantire il flusso dei pazienti

STEP 2 – RESIDENZIALE – DURATA 6 MESI

89



Attività Formativa da garantire al singolo Gruppo di 10 MMG 

1) 3 incontri Teorici (da 6 ore) presso I Centri Specialistici

Principi basilari di Fisiopatologia e Clinica della BPCO con pratica  di esecuzione di esami 

spirometrici e principi di corretta interpretazione;

2)  incontri di affiancamento a piccoli gruppi (presso gli Studi dei MMG) garantiti 

soprattutto dai tecnici di FPR per avviare in sicurezza la diagnostica

fasi 1 e 2 durata 6 mesi

3) 4 incontri a cadenza trimestrale con tutto il gruppo di 10 MMG per verifica delle attività 

svolte e discussione di esami da loro praticati presentazione di esami e casi clinici da parte 

dei medici in formazione affiancati dai tutors 

4) inizio delle attività di diagnostica in piena autonomia da parte del MMG e prosecuzione 

per ulteriori 12 mesi del monitoraggio semestrale

fasi 3 e 4 durata 12 mesi

STEP 3 – FORMAZIONE SUL CAMPO – DURATA 18 MESI 

Gruppi di MMG da formare: 35 

Responsabilità Formativa per singolo Centro specialistico: 2-3 Gruppi
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1) Verifica a 12 mesi dall’effettivo inizio della operatività dei MMG 

dell’impatto complessivo dell’attività 

2) Verifica degli indicatori di processo previsti dal PDTA relativamente 

alla diagnostica: “numero di pazienti con diagnosi di BPCO e spirometria 

sul numero di pazienti con diagnosi di BPCO”

STEP 4 – FOLLOW-UP 

XVI CONGRESSO NAZIONALE CARD - BARI 24 - 26 MAGGIO 2018 91
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ESPERIENZA DI INTEGRAZIONE 

OSPEDALE-TERRITORIO

 Interscambio informativo, facilitazione 
del processo di ricovero condivisione  
dell’eventuale programma riabilitativo
con la Medicina  e l’UOS di Pneumologia 
dell’Ospedale S. Maria delle Grazie così 
come previsto dal Piano Regionale di 
Programmazione per l’Assistenza 
Territoriale (DCA 99/2016)



Lettera di dimissione condivisa 



GRAZIE  PER L’ATTENZIONE!


