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Ecostress Dobutamina in CAD cronica

 Prima della PTCA 

 per stabilire il significato emodinamico di una stenosi 

 il miocardio ibernato cosi da pianificare l’eventuale intervento.

 Buon valore predittivo pos (93%) e neg (80%) per il miglioramento 

dell’ischemia precocemente post PTCA.

 Riduzione dell’ischemia e recupero del miocardio ibernato.   

Kao H-L Am J Cardiol 1995;76:652-656

Davila-Roman VG Am J Cardiol 1995;76:245-249



Potere diagnostico per restenosi post 

PTCA

 Nel 95% dei pz avviene nei primi 6 mesi post PTCA

 Sensibilità 74% ( CI 69-79%).

 Specificità 87% ( CI 84-89%).

 Predittivo positivo ( 83%)

 Predittivo negativo (97%)

Scherhag A International Journal Cardiol 98.2005 191-197



Restenosi Post PTCA

 ECG da sforzo sensibilità 54% specificità 70%

 VPpos 64%  VPN 61%

 Scintigrafia  sensibilità 75-80%, specificità 79%

 VP pos 80%    VPN 85%
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Ecostress

 Fisico

 Dipiridamolo/adenosina

 Dobutamina





Journal of the American Society of 

Echocardiography January 2020









Circulation. 2019;140:00–00. DOI: 

10.1161/CIRCULATIONAHA.119.042918



ORBITA trial                                                                            
(Objective Randomised Blinded Investigation With Optimal 

Medical Therapy of Angioplasty in Stable Angina).

 183 pazienti

 Randomizzato Doppio cieco

 Pz con angina stabile

 Lesione coronarica singola severa

 PCI contro terapia medica 

 Il grado di ischemia all’ecostress predice l’efficacia 

della PTCA sulla frequenza di angina del paziente.



 Non vi è relazione significativa tra la frequenza di angina e la PTCA

 Il miglioramento sintomatico non è relazionato ai parametri invasivi.



Orbita

Tuttavia non vi è relazione significativa tra parametri invasivi e

sintomi o tempo di esercizio





Grado di ischemia-frequenza di angina 



Orbita







Ecostress con dobutamina

 Sicuro

 Senza radiazioni ionizzanti

 Disponibile

 Basso costo

 Risultato immediato

 Accuratezza paragonabile a ecostress fisico e tomoscintigrafia
miocardica

 Operatore dipendente

 Limitato da finestra acustica subottimale



Dobutamina sconsigliata

 Severa Ipertensione non controllata

 Aneurismi cerebrali  noti 

 Importanti aneurismi addominali



Segmenti e territori di distribuzione coronarica
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Ecostress in CAD

➢ Diagnosi di CAD

➢ Indicazione a PTCA

➢ Nel follow up

➢ Valutazione restenosi














