
Quale percorso diagnostico per il paziente oncologico?

Il Medico Nucleare

Dott. Marco Spadafora

Direttore U.O.C. Medicina Nucleare

Ospedale del Mare, Napoli



Clinica

Anamnesi, E.O. … 

Anatomia

US, TC, RM

Biomarker

Predittori outcome

Funzione

Lab., SPECT, PET, RM

ROC e GOM:               
integrare specialisti e dati

Percorso diagnostico:                                                     
movimento attraverso domini differenti



Limitate capacità della mente   versus   Complessità fenomeni naturali

Consapevolezza che 
l’interpretazione 

semplicistica, 
binaria, della realtà 

è inadeguata

Necessità di 
semplificare, 

classificare, minimizzare 
la realtà (>> duale) 

DUBBI

La realtà…. tra semplificazione e complessità



Linee Guida: 
✓ approccio scientifico, legale
✓ basate su trial e popolazioni 
✓ poche ma forti variabili
✓ applicazione sul singolo errore concettuale
 

Equilibrio in Medicina: alle spalle le L.G., davanti il paziente

La sintesi è responsabilità del singolo medico

Nostro paziente: 
✓ individuo unico da prendere in carico con la sua complessità
✓ serie infinita di variabili
✓ statistica bayesiana: definizione progressiva delle singole 

caratteristiche e quindi della probabilità di malattia 



Informazioni base + variabili
Med. di precisione 

(molecolare) 

DIAGNOSI

Geni-famiglia

Ambiente
Abitudini 

Clinica

Test 1, 2 ….

T. Bayes 1702-1761 

T. Bayes: dal dubbio alla probabilità. Obiettivo diagnosi 



Modelli statistici: Brock

Probabilità pre-test: il contesto; post-test: nostra osservazione

e Herder
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Clinical and predictive biomarkers in prostate cancer



Miglior trattamento per  

il paziente medio, non 

per il singolo paziente

Realtà:  pz che hanno apparentemente la stessa 
malattia ma sono completamente diversi tra loro

Limiti dell’approccio classico: trattare 

tutti nello stesso modo, senza 

«personalizzazione» e «precisione»



Necessità: caratterizzazione individuale (molecolare)  

Terapia efficace
Non tossica

Terapia non efficace
tossica

Terapia efficace
ma tossica

Terapia non efficace
nè tossica stessa terapia?

Stessa diagnosi

Nuovo orizzonte:
diagnosi di precisione

Terapia Personalizzata

tossicità, rischi e costi;        sopravvivenza



Il futuro è la medicina molecolare



Cortesia  Prof. Lucignani (modificata)

Decesso   

Decesso   

Ieri…

Oggi …

Domani …



Espressione recettoriale
(somatostatina, noradren..)

Proliferazione
cellulare

Vascolarizzazione
neoangiogenesi

Oncogeni

Metabolismo
(glucidico, proteico, fosfolip.)

Migrazione
cellulare

Apoptosi

Genoma

Ipossia

Attività fibroblastica
e linfocitaria

La M.N. ha nei suoi geni l’imaging molecolare
Studio dei fenomeni a monte dell’espressione anatomica



Dopo 2 cicli di terapia

Imaging morfostrutturale e fisiopatologico



Anatomy

Biology

MRS

NM/PET

MRI

X-Ray Angio

Echo, NM/PET

X-Ray

MSCT

Optical

Metabolism

Receptors

Pump function

Perfusion

Gene expression

Signal transduction

Stem cell function

Nanosystems Protein dynam.
Zeptomolar 10-21 Mole/L

Femtomolar 10-15 Mole/L

Picomolar 10-12 Mole/L

Micromolar 10-6 Mole/L

Millimolar 10-3 Mole/L

Nanomolar 10-9 Mole/L

Attomolar 10-18 Mole/L

Medicina di Precisione. Profondità e ordini di grandezza dell’imaging

Function



PET/TC - RM coprono l’intero spettro,  clinico e preclinico
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Imaging medico: ambiti e grandezze 



+
Anatomia

Imaging morfologico
TAC, ECO, RMN, Rx,

Fisiologia
Imaging funzionale 

PET, SPECT, RM

= Imaging integrato, multimodale



Imaging integrato (fusione)

Imaging anatomico 

& molecolare)

«Immaginare» la realtà

Il Mondo è la mia rappresentazione
 

La realtà non esiste in sè, ma è 
mediata dalle nostre rappresentazioni 

diagnosi



Imaging morfostrutturale
and (not or)

Imaging Molecolare
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Oncologia

Neurologia

Cardiologia

Medicina Nucleare:

il futuro molecolare 

è già iniziato



Oncologia: ruolo del microambiente tumorale
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Cellule tumorali

cellule immunitarie, 
endoteliali, infiammatorie, 

stromali, fibroblasti



Tali abilità sono bersaglio 

di nuove terapie

(checkpoint inhibit. e 

antiangiogenetici) 

Hallmarks of Cancer: The Next Generation

Douglas Hanahan, Cell  2011

Tumore ha l’abilità di 

manipolare il microambiente 

e aggira le protezioni.

Targeted therapy e sinergia con l’imaging molecolare



Imaging PET del microambiente tumorale 

Potenzialità PET 

 > >   biopsia e 

immunoistochimica 

W
eb

er
 e

t 
al

. J
 N

u
cl

 M
ed

 2
0

2
0

Implicazioni

terapeutiche e 

prognostiche

Imaging di:

Fibroblasti assoc. tumore

Linfociti T citotossici

Ligandi della morte progr.



Se puoi vederlo puoi curarlo

Imaging Diagnostico + Terapia = Teranostica
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Teranostica: 68Ga-DOTATATE PET/CT e 177 Lu-DOTATATE 

Metastasi epatiche da NET

PET/CT

https://pubs.rsna.org/journal/radiographics


Il futuro è  Medicina 
Personalizzata e di Precisione

La Medicina Nucleare è per 
natura Medicina Molecolare

Necessari percorsi multimodali e 
multidisciplinari (ROC, GOM..)

… qualche 

riflessione

 conclusiva



Renè Magritte, Chiaroveggenza, 1936 La realtà è un uccello che non ha memoria 

devi «immaginare» da che parte va. (G.Gaber)Imaging medico-nucleare

«Immaginare il futuro»  … e magari disegnarlo



Clinical and predictive biomarkers in breast cancer

• N = 60 pts with Breast cancer
• FDG PET/CT
• Serial CA 15.3 evaluation
• The dynamic evaluation of 

tumor marker was correlated 
with PET/CT results

• the trend of tumor marker 
elevation (median value of 
Ca15.3) was significantly higher 
in patients with positive PET/CT 

Ann Nucl Med (2011) 25:469–477 
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