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- Double blind 1:1 RCT
- 731 pazienti (gruppo tirzepatide e gruppo placebo)
- Periodo medio follow up 104 settimane
- Endpoint primari: mortalità cardiovascolare e peggioramento HF
- 48% pazienti diabetici
- 45% donne
- Hazard ratio a favore del trattamento con tirzepatide per i pazienti diabetici sia per 

quanto riguarda end point primario sia per qualità di vita (valutata con Kansas City 
Score)





- Phase 3 1:1:1:1 RCT (placebo vs tirzepatide a diverso dosaggio)
- > 3000 pz di cui 1000 con prediabete
- 63% donne
- Lungo follow-up (fino a 194 settimane)
- Primary end point su riduzione peso e secondary end point su insorgenza di 

diabete





- RCT multicentrico cinese
- 12000 pazienti
- 45% donne
- Lungo follow-up (circa 6 anni)
- Primary end point: composito infarto e stroke non fatali, ospedalizzazione per HF e 

mortalità cardiovascolare
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